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1. Einführung
Herzlichen Glückwunsch zum Kauf Ihrer ZiehBebe Relax. 
Mit der ZiehBebe Relax haben Sie ein Premium Multimediagerät erworben, das neben der 
Babyphone Funktion auch noch als MP3-Player oder Bluetooth-Speaker genutzt werden 
kann. Das hochwertige, im edlen Design ausgeführte Holzgehäuse und die Multifunktionalität  
waren Kernanforderungen bei der Entwicklung der ZiehBebe Relax für ein besonders 
nachhaltiges Produkt.
Mit einer App für Ihr Smartphone können Sie alle Funktionen komfortabel steuern. Sie 
behalten Ihr Baby im Blick, erhalten Push Nachrichten wenn es schreit, können den MP3-
Player zur Nutzung durch Ihre Kleinen konfigurieren, um die Nutzungsdauer und Lautstärke 
zu begrenzen oder können den Bluetooth-Speaker bequem fernbedienen wenn Sie sich auf 
der Couch entspannen. 
Wir haben uns bei der Verpackung bewusst aus Umweltgründen auf das Notwendigste 
beschränkt. Zum Verpackungsschutz haben wir daher ein Baby-Spucktuch verwendet, das 
Sie weiter verwenden können. Das Zirbenholzstück, auf den Nachttisch gelegt, hat eine 
beruhigende Wirkung auf Eltern und Kinder.
Wir wünschen Ihnen viel Freude mit Ihrer ZiehBebe Relax. Unser Service-Team hilft Ihnen bei 
Fragen gerne weiter.

2. Lieferumfang und Identifikation der Bedienelemente 
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Lieferumfang: 1x ZiehBebe Relax; 
1x Steckernetzteil; 1x Bedienungsanleitung; 1x Spucktuch; 1x Zirbenholzstück



Bei der Verwendung des Gerätes sollten Sie stets grundlegende Sicherheitsvorkehrungen 
beachten, um das Risiko von Feuer, Stromschlag und Verletzungen zu verringern. 
Insbesondere möchten wir auf die folgenden hinweisen:

3. Wichtige Sicherheitshinweise 

- Dieses Babyphone ist ein Gerät mit ausschließlich unterstützender Funktion. Es ist 
kein Ersatz für die verantwortungsvolle und ordnungsgemäße Aufsicht eines 
Erwachsenen und darf nicht als solcher verwendet werden.

 Lassen Sie Ihr Baby nie allein zurück. Stellen Sie sicher, dass immer jemand anwesend ist, 
um sich um das Baby und seine Bedürfnisse zu kümmern.

- Haftungsausschluss
 Bitte beachten Sie, dass Sie dieses Babyphone auf eigenes Risiko verwenden. ZiehBebe 

GmbH & Co. KG sind nicht für den Betrieb dieses Babyphones oder dessen Verwendung 
verantwortlich und übernehmen daher keine Haftung in Verbindung mit der Verwendung 
dieses Babyphones.

- Befolgen Sie alle auf dem Produkt und in der Anleitung angegebenen Warnungen und 
Anweisungen.

- Verwenden Sie dieses Produkt nicht in der Nähe von Wasser wie z.B. Badewanne, 
Waschbecken, nasser Boden.

- Dieses Produkt darf  nur vom Hersteller oder einer von Ihm autorisierten Person geöffnet 
werden.

- Verwenden Sie ausschließlich die mitgelieferten oder vom Hersteller empfohlenen Kabel 
und Netzadapter und betreiben Sie dieses Gerät nur mit der auf dem Etikett angegebenen 
Stromquelle. 

- Achten Sie darauf, Kabel sicher fixiert und außer Reichweite ihres Babys zu platzieren, es 
besteht die Gefahr der Strangulation.

- Platzieren Sie das Gerät jederzeit standsicher und an Stellen, an denen es nicht 
herunterfallen kann.

- Dieses Gerät ist kein Spielzeug. Achten Sie darauf, dass es nur für die gedachten Zwecke als 
Babyphone, MP3 Player oder Bluetooth Speaker genutzt wird.

- Ziehen Sie während eines Gewitters den Stecker und laden Sie das Gerät nicht auf.
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- Prüfen Sie regelmäßig vor al lem in neuen Umgebungen die Reichweite, 
Verbindungsstabilität des Netzwerkes und den Zustand des Gerätes. 

- Lassen Sie das Netzteil nicht fallen. Beschädigte Netzteile oder Kabel können Kurzschlüsse, 
Brände oder Stromschläge verursachen und dürfen nicht verwendet werden. Wenn die 
ZiehBebe Relax ungewöhnlich warm wird oder riecht, verwenden Sie es nicht mehr und 
wenden sich an den Kundendienst.

- Dieses Produkt ist für die Verwendung im Innenbereich vorgesehen. 
- Berühren Sie nicht die Steckkontakte mit scharfen oder metallischen Gegenständen.
- Legen Sie niemals Gegenstände auf die ZiehBebe Relax und decken Sie es nicht ab.

Entsorgung von Altbatterien und Elektronik-Altgeräten 
Das Produkt und dessen Batterien dürfen nicht im Hausmüll entsorgt werden. Es liegt in ihrer 
Verantwortung, es bei einer geeigneten Annahmestelle zu entsorgen.

Sicherheitshinweise (Fortsetzung):



4. Vorbereitung 
4.1 Smartphone App

Laden Sie sich die ZiehBebe-App aus dem Google Play Store oder dem Apple-Store 
herunter. 

Kompatibilität: IOS11 oder höher;  Android 5 oder höher.

4.2 Laden der Relax

Schließen Sie die ZiehBebe Relax an das Steckernetzteil und die Steckdose an. Die 
Status-LED muss gelb-orange leuchten.
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4.4 Sicherheit, Datenschutz und Softwareaktualisierung

Ÿ Verwenden Sie die ZiehBebe Relax zur Überwachung des Babys ohne das 
mitgelieferte Steckernetzteil. Das Kabel bildet eine Strangulationsgefahr.

Ÿ Stellen Sie die ZiehBebe Relax außerhalb der Reichweite Ihres Babys auf. Der Fokus 
der Kamera ist nicht verstellbar. Das Bild ist scharf ab einer Entfernung von ca. 50cm.

Ÿ Sie haben 3 Möglichkeiten die Relax zu positionieren:
1. Stellen Sie die Relax auf eine stabile, waagerechte Ebene vor dem Baby
2. Verwenden Sie den Traggurt zur Befestigung.
3. Verwenden Sie die Gewindeöse im Boden der Relax (1/8"). Sie finden passende 
Klemmen in Foto-Zubehör-Shops.

Ÿ Achten Sie auf eine feste Montage außerhalb der Reichweite Ihres Babys, um Ihr Baby 
und die Relax zu schützen.

7

4.3 Aufstellen der ZiehBebe Relax zur Verwendung als Babyphone

Ÿ Verwenden Sie die ZiehBebe Relax nicht in einem 
ungesicherten WLAN-Netzwerk.

Ÿ Verwenden Sie starke Passwörter (mehr als 8 Zeichen inkl. 
Zahlen und Sonderzeichen).

Ÿ Wir überwachen kontinuierlich die Sicherheit der im Produkt 
verwendeten  Sof tware .  Gegebenenfa l l s  werden
Sicherheitsaktualisierungen durch Softwareaktualisierungen 
für Fehlerbehebungen und Leistungsverbesserungen 
bereitgestellt oder um neue Produktfunktionen einzuführen. 
Falls eine neue Firmware veröffentlicht wurde, wird Ihnen diese 
ebenfalls über die APP-Aktualisierung bereitgestellt. Sie 
erhalten dann bei Neustart der APP nach erfolgreicher 
Aktualisierung über den Appstore eine Nachricht, dass ein 
Firmwareupdate verfügbar ist.

Ÿ Sie  können  die  Firmware-Aktualisierung  Ihrer  Relax  über  
das  Hamburger-Menu  in  Ihrer  ZiehBebe A pp  durchführen. 

Ÿ Die  Datenschutzbedingungen  finden  Sie  über  die A pp  und  
auch  im  Internet  unter:    
www.ziehbebe.com/datenschutzerklaerung-ziehbebe-app



5. Einrichten der Netzwerkverbindung
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Um die volle Funktionalität nutzen zu können, müssen Sie die ZiehBebe Relax mit Ihrem 
Heimnetzwerk verbinden. Sie benötigen die SSID und das Kennwort Ihres WLAN Routers 
dazu. Die App hilft Ihnen mit einem Einrichtungsassistenten bei der Anmeldung.
Ÿ Stellen Sie zunächst auf der ZiehBebe Relax den „WIFI-Auto-Mode“ ein (Bild 1-6).  Hier 

wird Ihnen ein QR Code angezeigt.
Ÿ Scannen Sie diesen QR-Code mittels der ZiehBebe-App (Bild 7-12). 
Ÿ Bei der Ersteinrichtung oder wenn ein schon eingegebenes Netzwerk nicht verfügbar ist, 

hat das Wifi Symbol im Display der ZiehBebe Relax eine weiße Farbe, sonst ist es grün. Ist 
es weiß, leitet Sie die App nach dem Scannen des QR Codes in die Einstellungen ihres 
Smar tphone,  um dor t  d ie  SSID und das Passwor t  der  Re lax  fü r  d ie 
Verbindungsherstellung einzugeben und sich mit dem Hotspot der Relax zu verbinden. 
Das Passwort ist automatisch in die Zwischenablage des Smartphone kopiert worden, Sie 
müssen es nur einfügen. 

Ÿ Danach gehen Sie zurück in die ZiehBebe-App, wo Sie unter Wifi-Setup Ihr Heimnetzwerk 
auswählen und das Kennwort für das Heimnetzwerk eingeben (Bild 13-16).  

Ÿ Danach wechseln Sie mit Ihrem Smartphone über dessen Einstellungen wieder in Ihr 
Heimnetzwerk, in dem sich dann auch die ZiehBebe Relax angemeldet hat (Bild 17). 

Ÿ In einem letzten Schritt teilen Sie Ihrem Smartphone über erneutes Scannen eines QR-
Codes auf der Relax in dessen Wifi-Auto Modus noch die IP-Adresse der Relax mit, die es 
von Ihrem Router zugeteilt bekommen hat (Bild 18). Nach erfolgreicher Verbindung sehen 
Sie auf der ZiehBebe-App nun ein statisches Kettensymbol (rechts oben), statt dem 
blinkenden Symbol. 

Ÿ Falls Sie beim Scannen der QR-Codes mit Ihrem Smartphone Probleme haben sollten, 
dann können Sie die SSID und das Passwort auf Ihrer ZiehBebe Relax unter „WIFI-Set 
Manual“ auch manuell eingeben.



Das Netzwerksymbol ist bei 
der erstmaligen Einrichtung 
(Hotspot) weiß. Wählen Sie 
WIFI-Info um die SSID des 
Relax-Hotspot abzufragen. 
Um ein gespeichertes 
Netzwerk zurückzusetzen 
wählen Sie WIFI-Reset.

Suchen Sie auf Ihrem 
Smartphone in den WLAN 
Einstellungen nach der 
angezeigten SSID der 
Relax. 

Gehen Sie zurück in die 
Einstellungen und wählen 
dort WIFI-SET-Auto.

Scannen Sie mit Ihrem 
Smartphone den QR-
Code. Siehe Bild 10 zum 
entsprechenden 
Smartphone App-Screen

Einrichtungsschritte auf der ZiehBebe Relax (Fortsetzung):
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Schalten Sie die ZiehBebe 
Relax ein. Der 
Bootvorgang dauert ca. 
eine Minute.

Warten Sie bis das 
Netzwerksymbol nicht mehr 
blinkt.
Die Relax befindet sich nun 
im Hauptmenu (2) oder 
zeigt bereits den QR-Code 
(6). Wählen Sie SET!

1 2 3

54 6
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Wenn Sie zur 
Eingabe des Passworts 
aufgefordert werden, so 
können Sie dieses durch 

Einfügen aus der 
Zwischenablage 

durchführen.
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Einrichtungsschritte auf der App:
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Einrichtungsschritte auf der App:



Benutzerwechsel in der App
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Benutzerwechsel und Zurücksetzen der Netzwerkverbindung

Die ZiehBebe Relax kann immer nur mit einem Smartphone verbunden sein. Wenn Sie die 
Relax mit einem anderen Smartphone verbinden wollen, haben Sie drei Möglichkeiten:
1. Durch das Zurücksetzen der Netzwerkverbindung auf der Relax und der App 
      A: Wählen Sie auf der ZiehBebe Relax im Hauptmenu „SET“ und hier WIFI-Reset. 
      B: Wählen Sie auf der App „WIFI-Setup“ und hier im Hamburgermenu „WIFI-Reset“
      C: Führen Sie nun die Schritte unter Kap.5 Einrichten der Netzwerkverbindung durch.
2. Durch die Funktion Benutzerwechsel auf der ZiehBebe Relax
      A: Wählen Sie auf der Relax im Hauptmenu „SET“ und hier Benutzerwechsel
      B: Scannen Sie den unter WIFI-Set-Auto angezeigten QR-Code mit dem neu zu 
          verbindenden Smartphone und folgen Sie den Schritten Kap.5 ab Bild 9.
3. Durch die Funktion Benutzerwechsel in der App
      A: Wählen Sie auf der App auf der Startseite im Hamburger-Menu „anderes Handy 
          verbinden“ und folgen Sie den Anweisungen.

Zurücksetzen der Netzwerkverbindung Benutzerwechsel auf der ZiehBebe Relax



Betriebsmodi:
Babyphone-Mode
MP3-Mode
Bluetooth-Streaming-Mode

Powermodi:
Off-Mode
Standby-Mode
Active-Mode

Lademodi:
Niedriger Batteriestatus
Laden
Batterie voll geladen

Verbindungsmodi:
Hotspot-Mode
Heimnetzwerk-Mode
Netzwerksuche
Bluetooth-Mode

Einschalten der ZiehBebe Relax: Dazu muss der linke Knopf (1) kurz gedrückt werden. Das 
LCD leuchtet auf und die Relax bootet (Dauer ca. 1 Minute), es wird ein Fortschrittsbalken auf 
dem LCD angezeigt. Im Falle eines niedrigen Batteriestatus wird ein rotes Batteriesymbol 
angezeigt und die Relax muss zuerst geladen werden bevor gebootet werden kann. Nach 
dem Bootvorgang befindet sich die Relax im Active-Mode-Hauptmenü (Kap. 5, Bild 2) und 
versucht sich mit dem zuvor eingestellten Netzwerk zu verbinden (gelb blinkendes Netzwerk-
Symbol). Entweder es wird eine Verbindung zum Heimnetzwerk hergestellt dann leuchtet das 
Netzwerksymbol grün, andernfalls wechselt die Relax in Ihren Hotspot-Mode (weißes 
Netzwerksymbol). Nur bei Verbindung zum Heimnetzwerk inkl. Internetzugang können 
Pushmitteilungen versendet werden. 

Standby-Mode: Wenn sich die Relax im Active-Mode befindet, können Sie durch kurzes 
Drücken des linken Knopfes in den Standby-Mode und zurück in den Active-Mode wechseln. 
Im Standby-Mode wird das LCD dunkel und die Status-LED wird weiß oder gelb falls das 
Steckernetzteil angeschlossen ist. In diesem Mode verbraucht die Relax weniger Strom als im 
Active-Mode.

Ausschalten der ZiehBebe Relax: Um die ZiehBebe Relax auszuschalten, müssen Sie den 
linken Knopf (1) für 3 Sekunden drücken, dann müssen Sie in einem Menu bestätigen, dass 
Sie die ZiehBebe Relax ausschalten wollen. 

Die Bedienung der ZiehBebe Relax kann wahlweise über die Drehdrücksteller und/oder über 
das Touch-Display erfolgen. Der linke Drehdrücksteller schaltet Aus-Ein und verändert die 
Lautstärke. Mit dem rechten Drehdrücksteller wird durch das Menü auf dem Touch-Display 
navigiert. Zur Bestätigung wird der Drehdücksteller gedrückt. Außerdem können Sie die 
ZiehBebe Relax durch Berühren des Touch Displays steuern.
Die ZiehBebe Relax verfügt über drei Power-Modi. Im Off-Mode (ausgeschaltet) verbraucht 
die Relax am wenigsten Energie, die Status-LED (2), leuchtet nicht. Wenn das mitgelieferte 
Steckernetzteil eingesteckt wird, leuchtet die Status-LED gelb. Wenn die Batterie voll ist, grün. 

 

6. Übersicht ZiehBebe Relax-Modi und Eigenschaften
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7. Babyphone-Mode

Zum Baby sprechen

Das Baby hören

IR-LED / Nachtsicht

Die  ZiehBebe Relax  wird  über  die  App  ferngesteuert.  Über  das  Hamburgermenu  sind  
weitere  Funktionen  w ählbar,  z.B.  Pushnachrichten,  „Nachrichten A N“.

Sie  können  Ihr  Baby  entweder  aktiv  mit  eingeschalteter  Kamera  beobachten  oder  sich  bei 
ausgeschalteter  Kamera  über  die  Geräuscherkennung  via  Mikrofon,  durch  das rote 
Aufleuchten  des  Baby-Piktogramms,  oben  rechts,  erkennen  wenn  Ihr  Baby  schreit.  
Alternativ  können  Sie  bei  eingeschaltetem  Babyphone ,  aber  in  jedem  Betriebsmodi  des  
Smartphones,  Pushnachrichten  erhalten  falls  Ihr  Baby  schreit.

Kamera einschalten



8. MP3-Mode 
Der MP3-Mode wird entweder über die App ferngesteuert oder manuell an der ZiehBebe 
Relax bedient. Sie können über die App Vorgaben machen, wie maximale Lautstärke, 
Nutzungsdauer oder können die manuelle Bedienung deaktivieren (Kindersicherung).

Hinweis: Erst wenn Sie das MP3-Menu auf Ihrem Smartphone verlassen haben, wird die 
manuelle Nutzung - sofern Hamburger Menu ausgewählt - freigegeben.

Da die Lautstärke des Babyschreies und der Umgebungsgeräusche sehr unterschiedlich sein  
können, muss für die Empfindlichkeit der Erkennung („Ihr Baby scheint zu schreien“) eine 
Grundeinstellung durchgeführt werden. Dazu stellen Sie die Empfindlichkeit über den Slider  
(max. Empfindlichkeit links) unterhalb des Kamerasichtbereichs so hoch ein, dass keine 
Meldung bei schlafendem Baby auftritt. Je nach Geräuschpegel im Kinderzimmer und der 
Lautstärke der Babygeräusche müssen Sie die Empfindlichkeit nochmals nach regulieren. 
Zur Hilfe finden Sie auf der App ein Baby-Piktogramm das rot aufleuchtet, wenn die Schwelle 
überschritten wurde.    

Einstellung der Empfindlichkeitsstufe:
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9. Bluetooth-Speaker-Mode
Verbinden mit der ZiehBebe Relax:
Um die ZiehBebe Relax als Bluetooth Speaker zu verwenden müssen Sie zuerst die 
ZiehBebe Relax über Bluetooth mit Ihrem Smartphone koppeln. Wählen Sie zunächst auf 
Ihrer Relax den Bluetooth-Mode. Dann Öffnen Sie auf Ihrem Smartphone die Bluetooth 
Einstellungen. In der Geräteliste finden Sie die ZiehBebe Relax als „neues“ Gerät. Der Namen 
beginnt mit ‚zb‘ gefolgt von 6 weiteren Zeichen/Ziffern. Wählen Sie das Gerät zur Kopplung 
aus, es wird dann als verbunden angezeigt.

Streamen von Musik oder anderen Audioquellen auf die ZiehBebe Relax:
Wählen Sie eine auf Ihrem Smartphone eine Audio-App, ein Musikstück oder einen Podcast: 
es wird nun auf die ZiehBebe Relax gestreamt.

10. Aufspielen von Musik

Wählen  Sie  SET Wählen  Sie  
UPLOAD/Lieder

16



Ÿ Geben  Sie  in  Ihrem  Browser  
die  angezeigte  IP-Adresse  ein.

Ÿ Achten  Sie  darauf,  dass  Ihr  PC  
oder T ablet-Computer  sich  in  
dem  selben  Netzwerk  wie  die  
ZiehBebe  Relax  befindet.  

Ÿ Es  baut  sich  die  im  Bild  links  
dargestellte  Webseite  auf. 

Die Übertragung von Liedern auf die Relax erfolgt drahtlos. Die ZiehBebe Relax verfügt über 
einen integrierten Webserver, den Sie von Ihrem PC oder Tablet-Computer über einen 
Webbrowser erreichen können. Sie können Lieder oder andere Audioobjekte wie Märchen, 
per click and drop von Ihrem Dateiexplorer in das oben dargestellte Fenster ziehen.

Hinweis:
-  Es können nur Lieder im Format  MP3 übertragen und abgespielt werden.
-  Nach dem Übertragen von Liedern auf die ZiehBebe Relax, wird danach automatisch  
   die Seite aktualisiert und Sie sehen eine Liste der übertragenen Lieder. 
- Anschließend wechseln Sie in der ZiehBebe-App in den MP3-Mode und 
   wählen auch hier im Hamburger-Menu „Liste synchronisieren“ aus.

17



11. Technische Daten
Modell ZiehBebe Relax

Typ Babyphone mit Mp3- und Bluetooth-Speaker Funktion

Batterie LiPolymer, 5200mAh
Die Batterie ist nicht auswechselbar.

Steckernetzteil 
Typ
Modell
Eingang
Ausgang

Zubehör im Lieferumfang enthalten
Sunny
SYS1308N-1505-W2E
100-240VAC / 1Amx / 50-60Hz
5V              3A

Anschlüsse
Steckernetzteil
Kopfhörer

Hohlstecker DA/DI=5.5mm/2.0mm
Klinkenbuchse 3.5mm; TRS
Achtung: Headsets mit Mikro (TRRS) NICHT kompatibel

Betriebstemperatur 0°C - 40°C

Luftfeuchtigkeit <85%

Einsatzbereich Innenräume, achten Sie darauf dass kein Regen oder 
Flüssigkeit in das Gerät gelangt.
Dieses Gerät ist kein Spielzeug. Achten Sie darauf, dass es 
nur für die gedachten Zwecke als Babyphone, MP3 Player 
oder Bluetooth Speaker genutzt wird.

Gewicht 850g

Größe 130mm x 130mm x 80mm

Funknetzwerk
Frequenz

WLAN 802.11b/g/n; Bluetooth 4.1
2.4GhZ

Sonstiges
Laufzeit, Reichweite

Kamera, Touch-TFT, IR-LED, Mikrofon
Babyphone-Mode: ca. 5h; Hotspot-Mode, freies Feld, 100m
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13. Garantie und Support
Unterstützung und weitere Informationen erhalten Sie auf der ZiehBebe-Webseite unter: 
www.ziehbebe.com

12. Fehlerbehebung
Sollten Sie ein Problem mit dieser Bedienungsanleitung nicht beheben können, dann finden 
Sie auf der ZiehBebe-Webseite unter www.ziehbebe.com/service/faq , eine Liste mit häufig 
gestellten Fragen oder wenden Sie sich an unser Service-Team.

Hinweis: Das Smartphone trennt sich bei Fehlerbehebung vom WLAN der ZiehBebe Relax.
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For indoor
use only

M a d e  i n  G e r m a n y

ZiehBebe GmbH & Co.KG
Birkenwaldstrasse 82
D 70191 Stuttgart

WEEE-Reg. Nr. DE 87634622
USt-IdNr: DE 348528644 
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